
Dienstag 9. Februar 2021
Partizipation im Kontext BGM
Curdin Sedlacek, Conaptis

Montag 22. Februar 2021
Partizipation – Möglichkeiten und Herausforderungen im 
Arbeitsalltag
Fabian Britschgi, V-Zug

Dienstag 9. März 2021 
Partizipation in einem KMU – Erfolg ohne hierarchische 
Führung
Samuel Sigrist, Idée Sport

Montag 22. März 2021
Partizipation in einem KMU – Emotionen am Arbeitsplatz
Barbara Bücheler, PMOD/WRC

jeweils 17.00 - 18.15 Uhr

Partizipation - BGM gemeinsam gestalten

Erfa- online 



Partizipation - BGM gemeinsam gestalten

Für eine wirkungsvolle und zielgerichtete Umsetzung von BGM-Massnahmen, macht es 
Sinn, die Bedürfnisse der Mitarbeitenden einer Organisation angemessen zu berücksich-
tigen. Dies kann im BGM auf vielfältige Art geschehen: Einerseits durch die Bildung eines 
Gesundheitszirkels, in dem Mitarbeitende verschiedener Bereiche eingebunden sind und 
sich bei der Lösung gesundheitlicher Herausforderungen am Arbeitsplatz aktiv einbringen 
können. Andererseits können Menschen in Organisationen auch beteiligt werden, indem 
man ihre Bedürfnisse systematische erhebt. Und schliesslich leben es Organisationen 
auch immer wieder vor, indem sie Mitarbeitende direkt in die fortwährende Weiterentwick-
lung einer gesunden Organisation einbeziehen. 

In dieser Erfa-Online Serie  zeigen wir Grundlagen zum Thema auf und beleuchten anhand 
einiger Praxisbeispiele, wie Partizipation in Betrieben umgesetzt und gelebt werden kann. 

Referentinnen und Referenten
Fabian Britschgi, Leiter Gesundheitsmanagement, V-Zug, Zug

Barbara Bücheler, Leiterin Personal, PMOD/WRC, Davos 

Curdin Sedlacek , Geschäftsführender Partner, Conaptis, Zürich 

Samuel Siegrist , Fachspezialist, Idée Sport, Olten

Infos und Anmeldung
Host: BGMnetzwerk.ch

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung jeweils bis spätestens 2 Tage vor Durchführung un-
ter info@bgmnetzwerk.ch. Wir werden Ihnen dann den Zutrittslink zuschicken. Die Teil-
nahme ist kostenlos für  alle Personen der Mitgliedsorganisationen von BGMnetzwerk.ch. 
Für Nichtmitglieder beträgt die Teilnahmegebühr 25 Fr.  

Für Fragen wenden Sie sich ans Sekretariat info@bgmnetzwerk.ch

Thema

info@BGMnetzwerk.chTel 031 832 49 32 www.BGMnetzwerk.ch

Programm
17.00 Uhr: Begrüssung
17.05 Uhr: Kurzreferat (30 min)
17.35 Uhr: Fragen und Diskussion


